GenielSen Sie die kulinarischen Gentisse des Orients

Unsere Speisen bestehen aus aulSer-
gewbhnlichen Gewdirzen, sind sehr
aromatisch und machen durch be-
sondere Diifte auf sich aufmerksam.
Sie setzen sich aus den Esskulturen
der Ldnder Marokko, Irak, Syrien,
Libanon und Kurdistan zusammen.
Typisch fiir unsere Rezepte aus dem
Orient sind lUippige Fleischspeisen

vom Lamm, Rind, Huhn oder Hack-
fleisch. Auch zahlreiche vegetarische
Gerichte aus dem Orient kommen als
Hauptspeisen auf den Tisch. Noch
mehr Gemdiseauswahl bieten auch
Vorspeisen aus dem Orient, die in der
Regel aus zahlreichen kleinen appe-
titanregenden Kostlichkeiten beste-
hen.

Wenn Sie mochten, kénnen wir lhnen gerne das monatliche Programm per
E-Mail zukommen lassen. Bitte sprechen Sie gerne das Servicepersonal an!

St. Stephanus-Passage 13
21337 Liineburg

EMail: kaffeehaus@awocado-service.de

Tel. 04131-2204722
Offnungszeiten: Mo-Fr 9-15 Uhr

www.kaffeehaus-kaltenmoor.de
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Echt AWO. Seit 1919.
Erfahrung fiir die Zukunft.

Das Arabisch

. e

Mlttagsbuffet kann aych

telefonisch bestel|t und
abgeholt Werden,

Rufen Sie gerne an:

04131-220475,

( AWOCADO
Service gGmbH

Die AWOCADO Service gGmbH ist ein Unternehmen fiir Dienstleistungen, Qualifizierung, Aus-
bildung und Arbeit. Eine unserer wesentlichen Aufgaben ist die (Wieder-) Eingliederung von Ar-
beitslosen in das Berufsleben. Hierzu bieten wir eine Vielzahl an individuellen Beratungs-,
Qualifizierungs- und Beschéftigungsangeboten an.




Das vielfdltige Angebot unseres arabischen Buffets

im Oktober 2024

Buffet am
02.10.2024

Buffet am
09.10.2024

orientalische Kartoffel-Lauch-Suppe ,;*
,La Barba” - Rote-Bete-Salat mit Koriander & Kartoffel *

Tepsi Batingau - Rindfleisch mit Aubergine,
Zucchini & Paprika

Fisch aus dem Ofen mit Kokosmilch & Gemiise ,
Spinattaschen ,,*

Safranreis *

Libanesischer Mohnkuchen ,,*

Orientalische Gemiisesuppe mit Kreuzkiimmel ,;*
Kichererbsentaboulé *

»~Kaniyarik” - gefiillte Aubergine mit Hackfleisch
Arabisches Knoblauchhuhn mit Kartoffeln
Hausgemachte Falafel *

Gewiirzreis mit Berberitzen *

Muhallabiyeh - libanesischer Milchpudding
mit Maracuja ., *

Buffet am
16.10.2024

Buffet am
23.10.2024

Buffet am
30.10.2024

Rote-Bete-Suppe mit Ingwer und Orange ,*
Orientalischer Cous-Cous-Salat ,*

Lamm Tajine mit Pflaumen

Arabischer Puteneintopf mit Champignons ,,
Zigarra Borek ,,*

Orientalischer Gewiirzreis mir Rosinen *

Bassboussa aus dem Libanon ,,*

Harira - orientalische Suppe mit Linsen & Kichererbsen ,*

Pikanter Méhrensalat mit Orange & Rucola,*
Rindfleisch-Tajine mit Kiirbis

Malfoof - arabische Kohlroulade mit Hackfleisch
Gefiillte Pfannkuchen®

Tomatenbulgur,*

Arabischer Karamellkuchen,,*

Erdnuss-Tomatensuppe:, *

Fattoush-Salat - arabischer Brotsalat,*
Hdhnchen-Tajine mit karamellisierten Quitten
Adas - Linsen-Spezialitdt mit Rindfleisch
Thunfischtaschen ,,

Gewiirzreis mit Kardamom,*

Hausgemachtes Baklava ,,,*

* vegetarisch

Sind Sie Veganer/in? Geben Sie uns bitte bei der Reservierung Bescheid!

Allergene: 1 Eier, 2 Fisch, 3 Krebstiere, 4 Milch, 5 Sellerie, 6 Sesamsamen, 7 Schwefeldioxid und Sulphite, 8 Erdniisse, 9 Gluteinhaltiges Getreide, 10 Lupine, 11 Schalenfriichte, 12 Senf 13 Sojabohnen, 14 Weichtiere - bitte wenden Sie sich bei Fragen an unser Verkaufspersonal



